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Wskazowlka
na kwiecien




Lifenhack
na kwiecien

Wiosna, $wieta, majéwka — gdy nadchodzq cieplejsze dni cigzko jest sie uczy€...
Masz zerowq motywacje, wolisz robi€ cos innego, ale egzamin zbliza sie wielkimi krokami? Rozumiemy to,
dlatego przybywamy z odsieczq. Poznaj nasze lifehacki i dowiedz sig,

na czym warto skupic sie w kwietniu.

|

Ucz si¢ metodg matych krokow.
Podziel materiat z jezyka
polskiego, matematyki i jezyka
obcego na mniejsze czgsci.
Stwérz harmonogram nauki

na kazdy dzien.
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Rozwiqzuj

. Dzieki temu
nie tylko przyzwyczaisz sie
do tego, jak wyglgdajq typowe
zadania na egzaminie, lecz takze
zobaczysz, z czym sobie radzisz,
a co musisz jeszcze powtorzyé€.
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Skup sie na stabych punktach
— uzupetnij to, czego nie
potrafisz. Skorzystaij

z [

Tutaj znajdziesz podang

w skrotowej formie teorie ze
wszystkich lat oraz zadania.

TIOPERON
Bludeacia jorl podriin
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Ucz sie w blokach czasowych,
zgodnie z zatozeniami techniki
pomodoro (25 minut nauki

z jezyka polskiego, 5 minut
przerwy; 25 minut nauki z
matematyki, 5 minut przerwy;
25 minut nauki z jezyka
angielskiego, 5 minut przerwy).
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Ucz sig metodqg Feynmana

— sprébuj wyttumaczy¢ trudne
pojecia wiasnymi stowami
komus, kto ich nie zna.
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R6b weekendowe sesje nauki,
kiedy bedziesz skupia¢ sie tylko
na intensywnych powtérkach

z jednego przedmiotu.

(

Poznaj swoj styl uczenia sie
i dopasuj do niego powtorki
(wigcej o tym napisalis§my
na kolejnych stronach).
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Wyznacz nagrody za kazdy
osiggniety cel naukowy
np. rozwiqzanie arkusza,
powtérzenie dziatu.
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Rob przerwy - znajdz czas
na relaks, odpoczynek
i regeneracije sit.
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Obserwuj

, ktére wspierajq
przygotowania do egzaminu,
m.in. dostarczajq informacii
o aktualnosciach, serwujg
zadania i przydatne wskazéwki.


https://link.operon.pl/kurier-artykul-e8-arkusze-2-04-2024
https://link.operon.pl/kurier-artykul-e8-arkusze-2-04-2024
https://link.operon.pl/kurier-artykulpdf-e8-niezbednik-2-04-2024
https://link.operon.pl/kurier-artykulpdf-e8-repetytorium-2-04-2024
https://www.facebook.com/TakZdamEgzaminOsmoklasisty
https://www.facebook.com/TakZdamEgzaminOsmoklasisty

Trenu| rozwigzywanie
arkuszy egzaminacyjnych

Na ostatniej prostej wietnie sprawdza sie rozwigzywanie arkuszy egzaminacyjnych. Dlaczego?

. Dzieki temu szybko mozesz sie dowiedzie€, co juz potrafisz, a nad czym musisz
jeszcze popracowad.

Pozwala oswoic sig z formutg egzaminu.

. Lepsze przygotowanie dodaje pewnosci siebie, oszczedza dodatkowego stresu
na egzaminie w maju i owocuje dobrymi wynikami.

ARKUSZE
T OOPOWENZLAM

Kwiecien

Praktyczny trening rozwigzywania arkuszy

Nie pamiegtasz czegos§?

. Uzupetnij wiedze z vademecum.

. Poéwicz, jak rozwigzywac¢ zadania, aby odpowiedzi spetniaty kryteria podane w zasadach
oceniania z repetytorium.

Pakiet: arkusze, vademecum, repetytorium znajdziesz w ksiegarni internetowej. Wszystkie ksigzki sq
dostosowane do aktualnych wymagah z podstawy programowej. Odpowiadajg réwniez kryteriom
Centralnej Komisji Egzaminacyjne;j.
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Matematyka

« Niezbednik z teoriq « Repetytorium
« Arkusze z odpowiedziami

TI0PERON
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+ Niezbednik z teoriq « Repetytorium
« Arkusze z odpowiedziami

Jezyk angielski

* Repetytorium
« Arkusze z odpowiedziami


https://link.operon.pl/kurier-artykulpdf-e8-niezbednik-2-04-2024
https://link.operon.pl/kurier-artykulpdf-e8-repetytorium-2-04-2024
https://link.operon.pl/kurier-artykul-e8-pdf-ksiegarnia-2-04-2024
https://link.operon.pl/kurier-artykul-e8-arkusze-2-04-2024

Co |eszcze
pomoze Ci w nauce

Sprawdz aplikacje Platforma Operon dla ucznia — dostepng na telefon i na komputer.
Znajdziesz tu wybrane publikacje powtérkowe.

Kiedy skorzystac z apki?
gdy jeste$§ poza domem i nie masz dostgpu do ksigzek;

gdy chcesz sprawdzi€ swoje postepy w nauce.

Egzamin
w zasiegu
reki

Moja poika

Jgzyk pelski

e | wybieraj

— . materiaty,
rozwigzuyj

e ' zadania
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Matematyka
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] Taows porsigeyy

Sprawdzam
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https://link.operon.pl/kurier-artykul-platforma-e8-2-04-2024

uczenia sie

DOStosuUl Nauke
do swojego stylu

O
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Dzialanie @@

Cwicz, éwicz, éwicz! Postaw na rozwigzywanie
zadan. Wybierz publikacije lub platformy

dla 6smoklasistow, ktére bedq proponowaty
wiele zadanh do Ewiczenh.

Sprébuj samodzielnie wymysli¢ sposéb
dojscia do rozwigzania zadania.

Staraj sie samodzielnie zaplanowac
i przeprowadzi€ eksperymenty.

Zaplanuj i réb sobie regularne przerwy w nauce.

Zaprzyjaznij sie z technikqg pomodoro.

Myslenie @

Nie kseruj notatek od znajomych — tworzenie
wtasnych pomoze Ci w hauce.

Wybierz dobrg publikacje z powtérkqg
(niezbednik z teorig, repetytorium) i oznaczaj
najtrudniejsze tresci, do ktérych bedziesz
mogt/mogta szybko wrécié.

Zadawaj pytania i sam/sama staraj sie

na nie odpowiadac.

Sprawdz jako$€ nauki w ciszy

— muzyka, dodatkowe bodzce

moggq Cie rozpraszac.

. \
Obserwowanie QY

Korzystaj z grafik i video.

Przygotuj wykresy, tabelki, naucz sie
tworzyé mapy mysli.

Korzystaj z kolorowych zakreslaczy,
by zaznaczy€ najwazniejsze tresci

w niezbedniku z teoriq i repetytorium.
Czytaj rézne opinie na dany temati
wyciqggaj wnioski.

Odczuwanie C)

Sprawdz nauke w grupie, w towarzystwie
kolegéw i po rozmowie lepiej zapamietasz
zagadnienia.

Bierz udziat w debatach.

Podczas nauki mozesz wigczyé
ulubiong muzyke.

Ogladaij filmy lub obrazy, ktére mogq
wzbudzi€ twoje emocje i pomogq
zapamigta¢ wazne tresci.

Korzystaj z publikaciji z wyjasnieniami,
np. .krok po kroku”.



DIC

przypomnienia

Dzieh pierwszy
- 14 maja 2024 .
(wtorek), godz. 9.00

Jezyk polski

@ 120 minut
/ czarny dtugopis
legitymacja szkolna

Dzieh drugi
- 15 maja 2024 r.
(éroda), godz. 9.00

Matematyka

@ 120 minut

/ czarny diugopis
ylinijko

legitymacja szkolna

Dzien trzeci
- 16 maja 2024 r.
(czwartek), godz. 9.00

Jezyk obcy nowozytny

@ 90 minut
/ czarny dtugopis
legitymacja szkolna

Pamietaj!

Wyniki egzaminu ésmoklasisty majg duzy wptyw na to, czy dostaniesz sie do wymarzonej szkoty.

Co jest brane pod uwage przy rekrutacji?

. wyniki egzaminu ésmoklasisty z jezyka polskiego, matematyki i jezyka obcego,

. oceny ze $wiadectwa ukonczenia 8 klasy (z jezyka polskiego, matematyki i dwéch wybranych przed-
miotéw),

. dodatkowa aktywno$é (np. olimpiady przedmiotowe).

Rekrutacja do szkét Srednich to w ostatnich latach prawdziwa walka o tron. Dlatego warto powalczyé o
jak najlepsze wyniki na egzaminie 6smoklasisty!
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